
MÁS DE LO QUE PARECE

RIESGOS AMBIENTALES

Utilice medidas de protección. Las máscaras, la 
       protección auditiva y la ventilación ayudan a minimizar la exposición.

Trabajar juntos. Hablar de los posibles riesgos potenciales hace   
      que el sitio sea más seguro para todos. Es importante informar
      estos peligros potenciales de inmediato.

Si utilizamos todos nuestros sentidos (no solo los ojos), podemos reconocer
los riesgos antes de que afecten nuestra salud y seguridad. Cuando se trata
de seguridad en el lugar de trabajo siempre hay más de lo que parece!
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No todos los peligros son fáciles de detectar. Podemos hacer un esfuerzo por ser más conscientes de los peligros que
vemos, pero algunos tienden a ser un poco más elusivos. Algunos se esconden en el aire que respiramos, el suelo que
pisamos o incluso los sonidos que nos rodean. Reconocer los peligros ambientales no solo tiene que ver con lo que
vemos. También tiene que ver con lo que oímos, olemos y sentimos. Estos riesgos invisibles pueden afectar nuestra
salud, el trabajo que hacemos y el entorno que nos rodea.

LA PREVENCIÓN FAVORECE A LOS PREPARADOS
Los peligros ambientales no tienen por qué tomarnos por
sorpresa. Mantenerse alerta, ser proactivo y responder puede
marcar la diferencia.

T H E

INDUSTRIAL ATHLETE
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Es posible que no siempre nos demos cuenta de los peligros
ambientales hasta que empiezan a causar problemas. Algunos
riesgos clave son:

Preste atención a lo invisible. Si algo huele mal,
suena demasiado fuerte o causa incomodidad, es una
señal de que debe observar más de cerca.

Problemas de calidad del aire: el polvo, las esporas
de moho y los vapores químicos pueden irritar nuestros
pulmones y afectar nuestra respiración. La mala
calidad del aire y la ventilación se han relacionado
con problemas respiratorios, por lo que es esencial una
ventilación adecuada y un control del polvo.
Contaminación del agua: los derrames, las fugas y
las escorrentías pueden contaminar las fuentes de
agua sin señales de advertencia visibles. La
manipulación inadecuada de materiales puede
introducir sustancias químicas en las vías fluviales
locales, lo que afecta tanto a los trabajadores como a
las comunidades circundantes.

¡LEA MÁS
ESCANEANDO EL

CÓDIGO QR!

Consejos semanales de bienestar
y seguridad de Work Right NW

Work Right NW está cambiando la
forma en que las empresas ven los
peligros en el lugar de trabajo. Nuestro
enfoque es educar a la fuerza laboral
para prevenir lesiones. Ofrecemos
acceso a los Especialistas en
Prevención de Lesiones en el lugar de
trabajo para poder comunicar los
primeros signos de malestar. Estamos
cambiando la industria una compañía a
la vez ayudando a una persona a la vez.

https://www.facebook.com/workrightnw/
https://www.pinterest.com/WorkRightNorthWest/
https://www.instagram.com/workrightnorthwest/
https://www.linkedin.com/company/work-right-nw/
https://www.youtube.com/channel/UCocj3LQIWQtHPmoKdxTB-mA
https://www.tiktok.com/@workrightnw
https://www.tiktok.com/@workrightnw
https://www.tiktok.com/@workrightnw
https://www.tiktok.com/@workrightnw
https://open.spotify.com/user/31f5mrjnavhknoiktats2cdmmsd4?si=19dfeacc0d844ec6
https://open.spotify.com/user/31f5mrjnavhknoiktats2cdmmsd4?si=19dfeacc0d844ec6
https://workrightnw.com/newsletters-subscribers/
https://workrightnw.com/newsletters/newsletters-vol-11
https://www.osha.gov/indoor-air-quality
https://www.osha.gov/indoor-air-quality
https://vatix.com/blog/environmental-hazards-in-the-workplace/#:~:text=Chemical%20hazards%20include%20any%20type%20of%20solid%2C,hazards%20can%20be%20difficult%20to%20eliminate%20completely.
https://vatix.com/blog/environmental-hazards-in-the-workplace/#:~:text=Chemical%20hazards%20include%20any%20type%20of%20solid%2C,hazards%20can%20be%20difficult%20to%20eliminate%20completely.

